
 

 

     

    

 

 

    

おかげさまでおかげさまでおかげさまでおかげさまで、、、、開校開校開校開校５５５５周年周年周年周年！！！！    

10101010 月月月月 14141414 日（月・祝）に記念式典・記念講座など日（月・祝）に記念式典・記念講座など日（月・祝）に記念式典・記念講座など日（月・祝）に記念式典・記念講座など    

 平成 21 年４月に誕生した「いしかり市民カレッジ」は、今年開校５周年を迎えます。この間、皆さまのご

支援を頂いて、順調に活動することが出来まして、主催する講座の年間延受講者数も 2,000 人を数えるまで

になりました。ここに改めて、皆さまに深く感謝申し上げます。 

 さて、開校５周年を迎えるにあたり、記念式典、記念講座、市民カレッジ交流会を 10 月 14 日（月・祝）

に開催する予定で準備を進めるとともに、「いしかり市民カレッジ｣の歩みをまとめた記念誌の発行も計画し

ています。また、記念講座の講師には、北海道出身の作家として、地域に根ざした作品で人気の高い小檜山

博氏を招へいすることに決まりました。詳細は、今後逐次お知らせ致します。 

 

       

 ４月からの主催講座の概要が決まりましたのでお知らせします。 

今年度は、前期８講座（19 回）、後期５講座（11回）開講予定です。昨年度まで好評をいただいた講座１、

３、６、７、９は、さらに内容を充実し継続開講。さらに今年度は新たに講座２、４、８、11、12 の５講座

を開講します。特に、講座２、12「北の人物伝」は、北海道とゆかりのある人物にスポットをあて、その人

生ドラマにふれる企画です。また講座 11 は、初めて北海道教育大学の協力を得て同大学の先生が講義します。

今年もまた充実した魅力満載の講座を数多く企画しました。どうぞご期待ください。 

◆ 平成 25 年度主催講座 

■ 前  期（４月～９月） 

講座 1／田中實さんが語る「いしかりの歴史」（２回） 

講座 2／北の人物伝Ⅰ「北海道の歴史を彩った人々」（２回） 

講座 3／村山耀一さんと歩く「石狩歴史散歩～石碑が語る先人の足跡」（２回） 

講座 4／厚田・浜益をもっと知ろう（２回） 

講座 5／北海道の野菜を学び、つくる（３回） 

講座 6／大人のサイエンス教室～実験でなっとく～（３回） 

講座 7／地質・地震から学ぶ「北海道の災害史」（３回） 

講座 8／北のお天気「北海道の気候変動とお天気報道の最前線」（２回） 

■ 後  期（10 月～３月） 

講座 9／旅日記から北海道開拓を学ぶ（３回） 

講座 10／旧石器・縄文・弥生時代の人類と文化（３回） 

講座 11／古典文学と親しむ（２回） 

講座 12／北の人物伝Ⅱ「北海道の歴史を彩った人々」（２回） 

開校５周年記念講座／小檜山博講演会「ひとりでは生きられない」（１回） 

＊講座のテーマは変更することがあります。 

 

 

1６号 

応援します、生涯学習応援します、生涯学習応援します、生涯学習応援します、生涯学習    －－－－    ふえる知識と仲間の輪ふえる知識と仲間の輪ふえる知識と仲間の輪ふえる知識と仲間の輪    

■「いしかり市民カレッジ」情報紙 

平成平成平成平成 25252525 年年年年４４４４月１日発行月１日発行月１日発行月１日発行    

 

 

（３月 25 日現在） 

○登録者～194 人 

○連携団体～101 団体 

 

 

 

 

 

 

ロゴ制作者 

丸山英里子さん 

市民カレッジデータ市民カレッジデータ市民カレッジデータ市民カレッジデータ    

 

第８回修了証授与式が３月 28 日に市役所ロビーで行われました。 

受証者は 19 名で、初の 700 講座達成者（マスター700）が誕生しました。 

スタッフ募集中 

市民カレッジでは、講座

の企画や広報活動などを

行う、運営スタッフを求め

ています。 

興味のある方は事務局

へご連絡ください。 



 

決決決決    定！定！定！定！ 平成 25 年度「まちの先生企画講座」 

平成 25 年度「まちの先生企画講座」が、前期３講座（各３回）・後期２講座（各３回）で決定しました。 

選定に当たっては、講座申込者から提出された講座企画書の趣旨説明を受け、面談の上決定しました。 

全講座とも「まちの先生企画講座」の趣旨にある、講師と受講者が身近でお互いに学びあう講座になって 

います。ご期待下さい。 

講座№ 講 座 名 場  所 講 座 日 時 

講座 1 

歌声ワン歌声ワン歌声ワン歌声ワン・・・・ツーツーツーツー・・・・スリースリースリースリー    公 民 館 4/24（水）5/8（水）10：30～・5/22（水）13：30～ 

懐かしい歌をみんなで楽しく歌い、楽譜の読み方、声の出し方、ハンドサイン等を学びます。 

講座 2 

はじめてのはじめてのはじめてのはじめてのフラダンスフラダンスフラダンスフラダンス    公民館、市民プール 5/30（木）6/6（木）6/13(木）10：30～12：00 

心地よいハワイアン音楽で心も体もリフレッシュ、無理せず楽しんで踊りましょう。 

講座 3 

いきいき体操でいきいき体操でいきいき体操でいきいき体操でカラダもカラダもカラダもカラダも    

頭もリフレッ頭もリフレッ頭もリフレッ頭もリフレッシシシシュュュュ！！！！    

公 民 館 6/24（月）7/1（月）7/8（月）13：30～15：00 

股旅衣装を身につけ、楽しい演歌体操で、カラダと心をリフレッシュしましょう！ 

講座 4 

ハンドメイドハンドメイドハンドメイドハンドメイド（仮称）（仮称）（仮称）（仮称）    公 民 館 9/12（木）10/3（木）10/17（木）10：30～12：00 

エコバンド（紙バンド）を使ってオリジナルマイバッグを作ってみませんか。 

講座 5 

おうちでスイーツをおうちでスイーツをおうちでスイーツをおうちでスイーツを（仮称）（仮称）（仮称）（仮称）    北コミセン 11 月、12 月予定 

家庭でのお菓子つくりを楽しんでみませんか。クリスマスにあわせケーキ作りをします。 

        親親親親しまれるしまれるしまれるしまれる「市民カレッジ」「市民カレッジ」「市民カレッジ」「市民カレッジ」をめざしてをめざしてをめざしてをめざして    

「いしかり市民カレッジ」は市民ボランティアによる「いしかり学びをつくる会」と 

「石狩市教育委員会」が協働して運営しています。 

 運営委員会は、講座を立ち上げる企画・事業グループと広報活動を行う総務・広報 

グループで構成されています。今回はそのうち総務・広報グループを紹介します。 

総務・広報グループの担当は、①定型事務、②カレッジ生募集、③講座開催の広報、 

④あい風通信の編集・発行、⑤ホームページの作成・更新、⑥学びのスタンプ運営業務、⑦連携団体との連

絡・調整などです。 

 総務・広報グループは、分り易く適確な講座情報の提供を心がけています。皆様にお馴染みの「あい風通

信」や「あい風通信～お知らせ版」を始め、市広報紙「広報いしかり」、ポスターやチラシ、ホームページ

で年間およそ350講座を紹介しています。なお、ホームページでは、国内は勿論、海外からも合わせて毎月

1,000件以上のアクセスがあります。 

 また、活動の一つに、石狩市内で講座を開いている団体との交流があります。そのうち連携している団体

は100団体以上（３月末現在）あり、講座情報・ノウハウの共有に努めています。 

 主催講座やまちの先生企画講座のお世話をするスタッフは市民カレッジの運営委員です。お気づきの点は

気軽に声をかけてください。 
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                              年年年年度度度度会費会費会費会費の納入はの納入はの納入はの納入は４月末日ま４月末日ま４月末日ま４月末日まででででにお願いしますにお願いしますにお願いしますにお願いします 

平成 25 年度がスタートしました。いしかり市民カレッジはカレッジ生の皆さまの「年度会費」「年度会費」「年度会費」「年度会費」と各講

座の「受講料」「受講料」「受講料」「受講料」で運営されています。更新手続きと年度会費（1,000 円）の納付をよろしくお願いします。 

☆ 会費持参の場合   ① 公民館での受付。   ② 主催講座会場での受付。 

☆ 会費振込の場合   ○ 同封の振込用紙で、ゆうちょ銀行へ振込（手数料はカレッジ負担）。 

口座名  いしかり市民カレッジ運営委員会 

口座番号 02780-3-98172 

なお、お問い合わせは市民カレッジ事務局（石狩市公民館  

☎74-2249）へお願いします。 

更新手続きのお願い 

 

いらっしゃいませ。 

今年も新たな分野に

挑戦しましょう！ 



 

 

 

 

 

 

              いしかりいしかりいしかりいしかり砂丘の風砂丘の風砂丘の風砂丘の風 資料館資料館資料館資料館    

いしかり砂丘の風資料館と隣接する石狩市指定文化財｢旧長野商店｣では、石狩川河口周辺の自然、歴史、

文化と縄文時代のサケ捕獲跡が発見された石狩紅葉山 49 号遺跡の展示を行っています。 

 資料館の展示室は 200 ㎡弱とやや小振りですが、６千年前のクジラの骨に触ったり、石狩油田の原油のに

おいを嗅いだり、五感を使って学べるように工夫しています。資料館に考古学、歴史、地質などを専門とす

る三人の学芸員が常駐しているのも特徴です。 

知りたいこと、不思議に思ったことなどメールでもファックスで 

もご質問には出来る限り対応致します。昨年からは、展示資料に 

関わるクイズを解いていく「しりょうかんクイズ」を始めました。 

10 問全てを解くと「いしかりはかせの書」を読むことができ、 

免許皆伝になります。子供だけでなく大人にも好評のこのクイズ 

にあなたもチャレンジしてみませんか。 

              （学芸員 工藤 義衛） 

 

 

      紅茶紅茶紅茶紅茶の魅力をの魅力をの魅力をの魅力を笑顔で伝えて笑顔で伝えて笑顔で伝えて笑顔で伝えていいいいきたいきたいきたいきたい    

            日本紅茶協会認定ジュニアティーインストラクター    勝勝勝勝    又又又又    徳徳徳徳    子子子子    

紅茶を普及させる目的で「おいしい紅茶の淹れ方」３回シリーズの講座を、初めてさせていただきました。

全体を振り返ると準備に時間がかかったり早口になったり、笑顔が少なかったり、細かな失敗も沢山ありま

したが、カレッジの皆さんに協力していただいたり、また受講生の皆さんにお手伝いしていただいたりして

無事終了したように思えます。笑顔で楽しまれていた受講者さんが多かったことや「淹れ方がわかった」「お

いしかった」「ありがとう」の言葉をいただいて、とても嬉しく思いました。 

自分の活動は始まったばかりですが、「人に伝える」ことを真摯に考えながら失敗を恐れず、笑顔で伝え

ていきたいと思います。ありがとうございました。   
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■ お問合せ  石狩市公民館石狩市公民館石狩市公民館石狩市公民館    

石狩市花川北 6条 1丁目 42  

TEL：0133-74-2249 FAX：0133-74-2249 

E-mail：kouminkan@city.ishikari.hokkaido.jp 

HP ｱﾄﾞﾚｽ：http://www.ishikari-c-college.com/ 

■ 発  行 

いしかり市民カレッジ運営委員会いしかり市民カレッジ運営委員会いしかり市民カレッジ運営委員会いしかり市民カレッジ運営委員会    

編集担当：鈴木・中川（進）・木戸口・粕谷・勝木 
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市市市市民カレッジに入学すると？ 

◇ 多彩なメニューの中からお好きな講座を受講し、より広く、深く 

系統的に学ぶことができます。 

◇ 学ぶだけでなく、ボランティアスタッフとして自ら企画したり 

今までの知識や技能を生かし、運営に参加することもできます。 

◇ カレッジ情報紙「あい風通信（本紙）」ＨＰで情報入手できます。 

◇ 「学びの記録」手帳交付。学長（市長）より修了証が授与されます。 

カレッジ生カレッジ生カレッジ生カレッジ生    

募募募募    集集集集    中中中中    

入入入入学するには？ 

◇年度会費 1,000 円を

納めると、誰でもいつで

も入学できます。 

◇問い合わせは、公民館

へ電話等でお気軽にお

寄せ下さい。 

 

まちの先生企画講座 

講師の声 

 


