
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24号 

■「いしかり市民カレッジ」情報紙 平成 27 年 4 月 1 日発行 

応援します、生涯学習 － ふえる知識と仲間の輪 学びのスタンプ通算 28号 

講座 1「いま、ロシア極東と北極海がおもしろい」 

 今ロシア極東は交通インフラ、商業施設工事等のニーズが高まり、高品質な北

海道企業の寒冷地技術・製品の需要拡大が十分期待できる市場です。その可能性

と課題、その取組等についてお話いたします。また、欧州とアジアを結ぶ「北極

海航路」は、従来のスエズ運河経由と比較して距離は約６割です。「北極海航路」

の可能性と課題を明らかにし、アジアの玄関口となる北海道がアジアの流通拠点

となり得るかについて考えます。 

 講座 2「北の人物伝Ⅰ」 

  いしかり市民カレッジで、すっかりおなじみとなった「北の人物伝」。今年

の１回目は、新渡戸稲造（教育者、思想家）、依田勉三（十勝の開拓）、知里

真志保（アイヌ学研究者）の 3 人をクローズアップし、これらの人物像や生き

方、その功績や北海道とのかかわりなどについて学びます。２回目は、「北海

道開拓とお雇い外国人」を予定しています。 

 

 

 

（3 月２３日現在） 

○登録者～   168 人 

○協力団体～ 103団体 

 

 

 

 

 

 

ロゴ制作者 

丸山英里子さん 

市民カレッジデータ 
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4 月 の 主 催 講 座 紹 介 

介 

平成 27 年度 主催講座のご案内 
 

平成 27 年度 開講講座 

講座 No 「講 座 名」 ～サブタイトル～ 開 講 日 

講座 1 「いま、ロシア極東と北極海がおもしろい」 

～北海道が主役になる日～ 
4/3(金)、4/17(金) 

講座 2 「北の人物伝Ⅰ」～北海道の歴史を彩った人々～ 4/24(金)、5/8(金)、5/15(金) 

講座 3 「村山耀一さんと歩く石狩歴史散歩」 

～碑や歴史の痕跡を訪ねて石狩の歩んだ姿を学ぶ～ 
6/13(土)、6/27(土) 

講座 4 「北海道遺産」を巡る旅 ～次世代に引き継ぎたい北海道の宝物～ 6/18(木)、6/25(木) 

講座 5 「札幌アート散歩」 7/12(日) 

講座 6 「文明開化（西欧化）の名のもとで日本人は何を失ったか」 7/14(火)、7/28(火)、8/11(火) 

講座 7 「今年は戦後 70 年」～歴史の記憶を風化させないために～ 7/15（水）、8/4(火) 

講座 8 「躍進する石狩湾新港」～海から眺める石狩湾新港と先端企業～ 7/23(木)、8/5(水)（調整中） 

講座 9 「おもしろ、いしかり大百科」（全 3回シリーズ） 8/27(木)、12/3(木)、12/17(木) 

講座 10 「石狩の自然を歩く」～紅葉山砂丘～ 9/16(水)、9/30(水) 

講座 11 「北の人物伝Ⅱ」～北海道開拓とお雇い外国人～（2回シリーズです） 9/17(木)、9/24(木) 

講座 12 「今、中東で何が起きているか」 10/1(木)、10/15(木)、10/29(木) 

講座 13 「村山耀一さんと歩く石狩歴史散歩」（浜益会場）（1回） 10/22(木) 

講座 14 「どうする地域消滅」～急激に減少する北海道の人口～ 10/23(金)、10/30(金) 

講座 15 「高齢化社会」～あなたはどう生きますか～ 11/7(土)、11/14(土)、11/28(土) 

講座 16 「明治初年の文化政策とアイヌ」 1/27、2/3（水） 

 

皆様のご協力をいただき平成 27 年度開講講座の準備作業を行ってまいりましたが、その概要が決定い

たしましたのでご報告申し上げます。 

今年度は下記に示します 16 講座（35 回）の開講を予定していますので、是非多数の皆様がご参加くだ

さいますようご案内申し上げます。なお、今後もご期待に沿うべく魅力ある講座に努めてまいりますので、

変わらぬご支援をよろしくお願い申し上げます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ICC24 号 

平成 27 年度「まちの先生企画講座」のご案内 

 
平成 27 年度「まちの先生企画講座」、4講座（各 3回）が決まりました。 

まちの先生企画講座は、講師と受講者が身近でお互いに学びあうことを大切にした市民が主役の新しい生涯

学習を目指しています。27 年度の講座も、歩き方を学び日々の健康づくり、伝統工芸のつまみ細工でお花作り、

そして写真の撮り方やマジック、というものです。ご期待ください。 

 講座 No. 講 座 名 場 所 講 座 日 時 

講座１ 

力を抜けばカラダは変わる！ 
 ～中国武術八卦掌に学ぶ～ 

公民館 6/15(月)、6/22(月)、6/29(月) 

八卦掌特有の「歩法（歩き方）」を学び、正しい姿勢や無理のない歩き方で日常生活に活かします。 

講座２ 
お花のつまみ細工 公民館 7/17(金)、8/07(金)、9/11(金) 

江戸時代からの伝統工芸のつまみ細工を作ります。作品は市民文化祭に出品しましょう。 

講座３ 

デジカメ写真を楽しもう。あなたも街のカメラマンに♪ 

～人生の思い出を写真で残しましょう～ 
公民館 

10/07(水)、10/14(水)、10/21(水) 

2 回目は石狩浜で撮影会(バス使用) 

デジカメでの写真の撮り方を学び実際に撮影し、みんなの作品を投影し見て検討します。 

講座４ 
マジックでみんなをビックリさせ、友達をつくろう 公民館 11 月～12 月で 3回 

マジックを演ずる心得から練習の仕方、身近な物を使ったマジックを取得し、忘年会・新年会でデビューを！ 

 

◇ 平 成 2 7 年 新 年 交 流 会 
 1 月 21 日（水）、いしかり市民カレッジ平成 27 年新年交流会を市民プール 2階で行いました。 

今年は、市民カレッジ全体の交流を図るため、カレッジ生、石狩市在住の講師、連携団体、協賛企

業にも参加を呼びかけました。出席者 32 名のうちカレッジ運営委員以外の参加は少数でしたが、参加

されたカレッジ生や連携団体の皆さんとは今後のカレッジの在り方などについてじっくりお話する事

ができて、大変有意義な交流会となりました。次の機会にはさらに多くのみなさんと共に語り合える

場となることを願っています。 

この交流を活かして、これからもカレッジ生、講師、連携団体、協賛企業の皆さんと一体となって、

市民の生涯学習の充実に力を尽くしていきたいと思います。 

第 12 回修了証授与式を行いました 

3 月 17 日（火）12 時 30 分から第 12 回（通算第 15 回）修了証授与式を市役所ロビーで行いました。 

受証者は 16 名（ブロンズ 3名、ゴールド１名、スーパーゴールド 6名、ダイヤモンド 3名、スーパー

ダイヤモンド 2 名、マスター500 1 名）で、いしかり市民カレッジ運営委員長より修了証が手渡され

ました。 

その後に行われた懇談会も和やかなうちに終えることができました。 

開校 6 年・受講者 1 万人記念特別講座「人間らしく生きるために」

を開催 
 3 月 12 日（木）、開校 6 年・受講者 1 万人記念特別講座「人間らしく生きる

ために」を花川北コミュニティセンターで行いました。講師は、真宗大谷派 大

満寺 法務員で映画「親鸞 白い道」で主演もされた森山 潤久さん、受講者は 59

人でした。若い時から自分が一体何者なのか分からず苦闘してきたという森山さ

んは、人間らしさとは何かについて、ご自分の経験に即した本音のお話をユーモ

ア交じりに語られ、会場では笑い声が絶えませんでした。同時に、道は自分で歩

いてはじめて分かるのだ、知識があっても人生を実際に歩いてみないと生きたこ

とにはならない、人生の最大の障害は期待し過ぎること、あてにならないものに

依存してはならない、自分の行為に見返りをもとめてはならない、など人間の生

き方について改めて考えさせられる言葉が多く、受講者も一言ひとことに頷きな

がら聴き入っていました。こうして本年最後の講座は、大勢の受講者の熱気であ

ふれ、盛況のうちに終了しました。 
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■ お問合せ  石狩市公民館 

石狩市花川北 6条 1丁目 42  

TEL：0133-74-2249 FAX：0133-74-2249 

E-mail：kouminkan@city.ishikari.hokkaido.jp 

HP ｱﾄﾞﾚｽ：http://www.ishikari-c-college.com/ 

■ 発  行 

いしかり市民カレッジ運営委員会 

   編集担当：勝木、石井、三上 

    講師の声 まちの先生企画講座 3 「ハーブでほっと一息♪」 

1 月末～2月にかけて、3回の講座を行いました。今回の講座は生活に使える物を自分で作成する事によって、

ハーブやアロマを身近に感じていただけたらと思い、1回目はハーブ石鹸作りとアロマを使ったハンドマッ

サージ、2回目は化粧水とリップ作り、3回目はローズヒップマフィンとハーブティーというカリキュラムで

行いました。自分で作ったものを自分で使える喜びを感じていただけたかと思います。受講者様同士も回を重

ねるごとに打ち解けたご様子で、3回目は協力して作ったマフィンを一緒に食べ、とても和気あいあいとした

雰囲気でした。これをきっかけに庭で収穫したハーブなどを使って、生活に取り入れていただければ幸いです。

受講者の皆様、 ありがとうございました。                      吉岡 ひとみ 

最後に、石狩カレッジのスタッフの皆様のご尽力によりこの講座を無事終了する事ができました。心より感謝

致します。」 

 

 

 

「こども未来館あいぽーと」は、2011 年 4月にオープンした大型児童センターです。0歳(乳幼児は保護者同

伴)から 18歳までの児童のための厚生施設。 

『児童館』を中心に『地域子育て支援拠点 りとるきっず』と『放課後児童会 花っ子クラブ』が併設され

ています。 

児童館は、遊び・スポーツ・芸術・文化などをとおし子どもが主体的に活動。いきいきと交流できる居場所

です。その中でも、遊びは、子ども達が生きるための原動力であり、子どもの成長に不可欠な要素です。 

児童館の指導員は、子ども達がさまざまな体験にであえるように自らプレイリーダーとなり裏方となり子ど

も達をサポートしています。 

『水ロケットをとばそう(ＪＡＸＡコズミックカレッジ)』『いしかり産の小麦(春よ恋)や大豆で作るホット

ケーキ講座』『こどもチョークアート教室』など大人顔負けのプログラムも展開しています。 

たくさんの子ども達が集う「こども未来館あいぽーと」では、只今、おとなのみなさんのボランティアを大

募集しています。「囲碁・オセロ・将棋などのあそび相手」「調理のお手伝い」「話し相手」「見守り」など

特技のあるなしに関わらずお待ちしております。 

～おみやげは、子ども達の笑顔です～ 
 

「こども未来館あいぽーと」は、指定管理者制度により特定非営利活動法人 

こども・コムステーション・いしかりが運営しております。 

                               こども未来館 指導員 伊藤美由紀 
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遊びにおいでよ！！ 児童館！！ 「こども未来館あいぽーと」 

更新手続きのお願い 

～年度会費は 4 月末日までにお願いします～ 

平成 27 年度が始まりました。更新手続きと年度

会費（1,000 円）の納付をよろしくお願いします。 

  ①公民館での受付 

  ②主催講座会場での受付 

③郵貯銀行での振込み 

●お問い合わせは市民カレッジ事務局（石狩市公

民館☎0133-74-2249）へお願いします。 

 

mailto:kouminkan@city.ishikari.hokkaido.jp
http://www.ishikari-c-college.com/

